Camara Municipal de Congonhinhas
Estado do Parana

PROJETO DE LEI DO LEGISLATIVO N° 014/2025

Sumula: "DispGe sobre a criacdo da Diretriz
Municipal Vida Ativa e Saudavel para prevencao
e controle da obesidade em criangas e
adolescentes no Municipio de

Congonhinhas/PR, e da outras providéncias”.

A Camara Municipal de Congonhinhas, Estado do Parana, aprovou e eu, José

Olegario Ribeiro Lopes, Prefeito Municipal, sanciono a seguinte lei:

Art. 1°. O projeto autoriza o Poder Executivo a instituir Diretriz Municipal Vida Ativa e
Saudavel, voltada a promocédo de acdes permanentes e integradas de prevencao e
controle da obesidade em criancas e adolescentes, bem como a conscientizacdo da
populacdo sobre alimentacdo saudavel, pratica de atividades fisicas e seguranca

alimentar.

Paragrafo Unico. Para os efeitos desta Lei, considera-se crianca: pessoa com até 12
(doze) anos incompletos e adolescente: pessoa entre 12(doze) aos 18 (dezoito) anos

completos.

Art. 2°. Nas escolas da rede publica municipal ou conveniadas poderdo serem
implementadas, entre outras acées:

| - aulas, oficinas e jogos pedagodgicos abordando alimentacédo saudavel, leitura de
rétulos, escolhas alimentares e consequéncias da obesidade;

Il - avaliacdo antropométrica e nutricional anual dos alunos com apoio do SISVAN e
equipe técnica de saude;

Il - cardapio escolar planejado por nutricionista do quadro municipal, priorizando
alimentos da agricultura familiar, com validacdo do Conselho de Alimentacéo Escolar
(CAE);

IV - préticas corporais e esportivas regulares, adaptadas a faixa etaria e condi¢éo
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nutricional dos alunos;

V - criacdo do Selo Escola Saudavel, como reconhecimento a unidades que
implementarem préaticas exemplares;

VI - envolvimento da comunidade escolar em campanhas, palestras e acdes de

mobilizacéo.

Art. 3°. O Municipio podera promover:

| - atendimento clinico multiprofissional gratuito a criancas e adolescentes com
sobrepeso, obesidade ou risco nutricional;

Il - encaminhamento obrigatério aos servicos de saude ao identificar criangas com
excesso de peso nas avaliacdes escolares;

Il - utilizacdo sistematica de dados do SISVAN para planejamento, execucdo e
monitoramento das a¢fes do programa,;

IV - campanhas educativas permanentes em meios digitais, radios comunitarias, feiras
e eventos;

V - integracdo com os CRAS/CREAS e cadastro dos beneficiarios do CadUnico para

andlise de vulnerabilidades associadas a nutri¢éo.

Art. 4°. Fica autorizado o Municipio a desenvolver acdes com a finalidade:

| - garantir oferta sistematica de atividades esportivas e recreativas nas escolas e
espacos publicos, prioritariamente em regiées com maior indice de obesidade;

Il - disponibilizar profissionais de educacdo fisica capacitados para o

acompanhamento das criancas e adolescentes participantes do programa.

Art. 5°. O poder executivo podera criar o Nucleo Técnico Intersetorial de Prevencgao a
Obesidade Infantil, composto por representantes das Secretarias de Saude,
Educacdo, Esportes, Assisténcia Social, Conselho Tutelar, CMDCA, ONGs e

universidades locais.

Paragrafo Unico. Podera ser atribuido a competéncia ao Nucleo elaborar metas
bienais com base em indicadores epidemiol6gicos municipais, bem como publicar

relatério de avaliagcdo do programa a cada 12 (doze) meses, com apresentacdo na
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Céamara Municipal e conselhos municipais.

Art. 6°. O Poder Executivo podera firmar convénios com entidades sociais,
universidades, empresas ou conselhos municipais para execucéao parcial ou total do
programa.

Art. 7°. As despesas decorrentes da presente Lei correrdo a conta das dotacoes
orcamentarias préprias, podendo ser suplementadas por parcerias publico-privadas,
repasses estaduais/ federais e fundos vinculados.

Art. 8°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Camara Municipal de Congonhinhas PR, 22 de setembro de 2025.

Assinado de forma
CHELSE MARCOLINO digital por CHELSE
SIMOES MARCOLINO SIMOES

Chelse Marcolino Simodes

Vereador
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Justificativa

Tendo em vista, a necessidade de desenvolvimento de politicas publicas
pontuais ao que tange a questdo de saude, a presente propositura visa a sugestao
pilares de desenvolvimento a serem trabalhados pelo poder publico para conscientizar
nossas criancas e adolescentes para uma vida ativa e saudavel as nossas criancas e
adolescentes.

O projeto ora proposto: "Dispde sobre a criacdo da Diretriz Municipal Vida Ativa
e Saudavel para prevencédo e controle da obesidade em criancas e adolescentes no
Municipio de Congonhinhas/PR, e da outras providéncias”, a qual visa agdes em
conjunto com secretarias municipais e conscientizar na formacao educacional desde
a alimentacdo escolar, bem como a pratica de atividades fisicas.

Desta feita, ressalta-se que a propositura € pertinente a representatividade do
vereador infra-assinado, a qual possui como pilar de atuagéo o olhar voltado a saude
municipal, bem como apresenta-se a sugestao e a agregara a fiscalizacdo de acdes
concretas ja desenvolvidas e a serem aplicadas na realidade municipal.

Sendo os referidos membros dessa Casa de Lei, sabedores da necessidade de
politicas publicas municipais relacionadas a Diretriz Municipal Vida Ativa e Saudavel
para prevencao e controle da obesidade em criancas e adolescentes no Municipio de
Congonhinhas/PR, conto com o apoio para a aprovag¢do do projeto, bem como
estabelecer diretrizes de agbes em consonancia as demais legislacoes.

No aguardo de analise e aprovacdo reitero os meus protestos de elevada

estima e distinta consideracao.

Camara Municipal de Congonhinhas, 22 de setembro de 2025.

Assinado de forma
CHELSE MARCOLINO (et B2 e

SIMOES MARCOLINO SIMOES
Chelse Marcolino Simdes

Vereador
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